Application IntraMuros

LA GAZETTE
LENCOUACQUAISE v

Facebook : consultez la page de la mairie de Lencouacq PENSEZ A LINSTALLER SUR
Site internet officiel : en cours d’élaboration VOTRE SMARTPHONE

Toutes les infos pratiques
publiées par votre Mairie

Depuis le 1°" janvier 2023, les repas de la cantine scolaire varient
de 1 a 3 euro pour les enfants scolarisés suivant le quotient
familial.

Ce dispositif est subventionné par I'état et profite a plus de 70%
des familles du regroupement scolaire
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IHIIMPORTANT !!!
Pensez a déclarer votre résidence principale au niveau des impots
A réaliser avant le 30 juin 2023
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Vendredi 12 420h30 : LOTO organisé par I’ACCA et le Comité des Fétes

Q -2 BONS PIZZA ) 5 -
DQ - 3 poulets + 1 vin Q: 5 bottes d'asperges + 2 vins

‘s 1 9 | DQ: Corbeille de fruits
LENCOU CQ (40) Chamaonge de pore 2 CP - 1 jambon + 2 vins
champagnes

Organisé par le Comité des Fétes et TACCA Q: 2 poulets + 1 vin Q : 2 poulets + 1 vin
2 | DQ: 1 ventréche roulée + 1 vin 10 | DQ: 4 poulets + 1 vin
CP : Panier Gourmand CP : 6 poulets + 1 vin
~ I@ Q : 2 poulets + 1 vin Q : 2 poulets + 1 vin
C j ) @ 3 | DQ: 2 repas “Lou Castagné” 11 | DQ: *2longe + 3 vins
CP : ¥z Agneau CP : 2 Agneau

Q : 2 poulets + 1 vin
CARTON PLEIN ) .
Bon d’achat valeur 100€ 12 | DQ: 3 poulets +1 vin

L OTO BINGO g IR e

Q: Filet garnis Q : 1 filet garnis
5 | DQ: ¥z longe + 3 vins 13 | DQ : Lot Grillades
CP : Bon d'achat de 100€ CP : Bon d'achat 100 €

Vendredi 12 mai 2023
6 | DQ : Y4 arriére de sanglier + 3 vins | 14 | DQ - Lot Aqualande + 2 poulets

CP : Y2 sanglier + 1 champagne CP : 1 jambon frais + 2 poulets

Y
a 20h30 Q : 1 whisky + 1 nicard + 1 porto

DQ : Panier Garni Gamm Vert + 1

7 Lot “Hortense” 15 PARTIE SURPRISE
CP : Bon d'achat de 100€
SOUS CHAPITEAU A
8 CARTON PLEIN 18 CARTON PLEIN
Bon d’'achat valeur 200€ Bon d’achat valeur 400€

Buvette - Gri”ades - Frites 1 carton offert &4 gauche et & droite de chaque gagnant

(‘Wb 2€ le carton - 10€ les 6 - 16€ les 10 (plagues et cartons exteneurs acceptés)
=] BINGO : 2€ - 5€ les 3

Samedi 13 : 9h — MARCHE QUIZZ NATURE AVEC POSE FRAICHEUR (6km)
Départ du Siege des Associations

12h - REPAS ORGANISE PAR L’ACCA
Réservation au 06.88.97.88.92 ou 06.89.38.87.47
A PARTIR DE 14h — Baptéme en Harley Davidson avec les Wind & Fire MC

15h30 - CONCOURS DE PETANQUE ET QUILLES

16h — KERMESSE pour les Enfants
Vente de gateaux par ’APE

19h30 — SOIREE BODEGA - dans la cour de I’école
ANIMEE PAR LA BANDA « LA JUVENTUD » - Grillades, frites — Buvette

Dimanche 14 : 11h - MESSE EN MUSIQUE (Harmonie des Petites Landes)

12h30- APERITIF COMMUNAL (Harmonie des Petites Landes)
FOOD TRUCK (...)
A partir de 11 h BAPTEME DE L’AIR EN HELICOPTERE

Buvette, restaurations, maneges, pendant toute la durée des fétes




RECETTE

Gateau aux noix

ingrédients :

1 verre de cerneaux de noix passés au mixer
250g de sucre

250g de farine

4 ceufs

1/2 verre d’huile de noix

1 verre de biere

1 sachet de levure chimique

sel

préparation :
délayer ceufs et sucre, ajouter la biere et une pincée de sel ;

ajouter les cerneaux de noix, I’huile de noix et enfin la farine tamisée a
laquelle on aura précédemment ajoutée la levure.
Mettre dans un moule beurré pendant 50mn a four moyen

Niveau moyen Niveau difficile




NEURORUN :

Le samedi 11 mars 2023, la commune de Lencouacq a accueilli Monsieur Luc Pace, qui s’est engagé dans un défi solidaire pour la
lutte contre la sclérose en plaques. Son initiative est de marcher 11022 kilomeétres a travers la France et de relier des villages et
des villes étapes afin de recueillir des témoignages de personnes souffrant de la SEP et de faire un appel aux dons pour la
recherche.

Luc Pace a besoin d’un hébergement et d’un repas offerts par la commune et/ou ses habitants.
A Lencouacq, il a pu recueillir le témoignage de Christelle, habitante de Roquefort, touchée par la maladie.

Toutes ses vidéos retragant son parcours des « 9 diagonales » et informations sont a retrouver sur www.9diagonales-arsep.com.

LLa CCLA vous parle

En Avril, on se découvre tous d’un fil !

Sortez le printemps est la !

Dame Nature se réveille tranquillement avant de pleinement s’épanouir dans les semaines a venir. Le meilleur moment
pour observer les bourgeons éclore, le panorama se reverdir et les oiseaux chanter, tout un monde qui renait sous vos
yeux... Les observatoires vous attendent !

C’est surtout 1’occasion de ressortir ses chaussures de marche (oui plus d’excuse cette fois) pour arpenter les sentiers
de randonnées qui pourront s’adapter aux grands randonneurs comme aux débutants adeptes de petites marches a pied.

C’est les vacances !

Que ce soit pour les petits ou grands enfants, de nombreuses animations sont proposées a 1’occasion des vacances de
paques pour faire le plein de bonne humeur et surtout contenter les palais avec des douceurs sucrées et salées. Les
chasses aux ceufs seront lancées a Bourriot-Bergonce, Lagrange, Saint-Julien d’Armagnac ou encore a Le Fréche et a
Gabarret dés le 8 avril. Ecarteurs et sauteurs sont aussi de sortie pour le grand retour des courses landaises

et Gabarret ouvre le bal. Pour faire le plein d’ondes naturelles la grande marche au départ de la Chapelle de Lugaut est
de retour. Les plus mélomanes seront tout aussi ravis s’ils se rendent au concert de printemps de Sarbazan, découvrent
la puissance du Cheeur d’hommes Tenaresa et s’ils en ont 1’occasion, passent par 1’église de Labastide

d’Armagnac pour deux jours de concerts. Alors ce-mois-ci on sort et on ressent les bonnes vibrations de toutes

nos animations culturelles et s’il pleut il y aura toujours une séance sympa au cinéma de Roquefort !

On reouvre !

L’¢écomusée de I’ Armagnac, les Terra Aventura et les parcours d’orientation sont déja préts a vous accueillir alors que
d’autres sites de visites se saisissent de cette période pour rouvrir leurs portes et présenter leurs nouveautés !

Le mois d’avril sonne donc la réouverture de nos petites pépites, idéales pour vous balader et profiter en famille. Alors
on n’hésite pas a prendre la direction de Toujouse pour découvrir les traditions gasconnes de I’époque, on part faire
une balade insolite sur le vélorail, ou on s’échappe pour un déjeuner croisiére au fil de I’eau. Bien siir on peut aussi
aller faire le plein de saveurs et de souvenirs gourmands chez nos producteurs ouverts tout au long de I’année.

Il est de retour !
L’édition 2023 de notre magazine touristique finit de se relooker et sera trés prochainement disponible dans tous nos

bureaux et méme en ligne pour les plus casaniers! Nous vous informerons de son arrivee trés prochainement sur
nos réseaux sociaux, alors restez a I’affiit, il vous réserve quelques nouveautés !


http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/decouvrir/les-grandes-migrations/sites-dobservation
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/balades-et-randonnees
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/balades-et-randonnees
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/2009676-grande-chasse-aux-oeufs-de-paques
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/2317874-fetes-de-paques
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/2492415-repas-de-paques
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/2846052-course-landaise-de-competition
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/1921985-marche-annuelle-de-lugaut-a-bourriot
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/1958738-concert-de-printemps
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/2587292-concert--choeur-dhommes-tenaresa
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/2247172-concert-avec-le-choeur-schola-cantorum
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda/2247172-concert-avec-le-choeur-schola-cantorum
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/voir-faire/agenda
https://www.facebook.com/cinepremiereroquefort
https://www.museepaysangascon.fr/
https://velorail-armagnac-gers.jimdofree.com/
https://www.tourisme-fluvial-gers.com/
http://www.tourisme-landesdarmagnac.fr/savourer/producteurs
https://www.facebook.com/landesdarmagnac

